
 Bleib dran! 
 

Auch nach dem Sprachkurs ist es wichtig, dass du Niederländisch sprichst und deine 
Sprachfähigkeiten verbesserst. 

Mit dieser Checkliste kannst du ganz einfach überprüfen, ob du gut dabei bist oder 
ob du so einiges ändern musst. 

 
 

Trifft für mich zu. 
 
 

   Trifft für mich nicht zu.  
 
 

  Ich wohne in den Niederlanden. 
  Ich wohne mit Niederländern zusammen. 
  Ich habe mir die Xtra-Card gekauft. 
  Ich bin Mitglied in einem Sport- oder Kulturverein.  
  Ich schaue regelmäßig niederländisches Fernsehen. 
  Ich höre regelmäßig niederländisches Radio. 
  Ich lese regelmäßig niederländische Zeitungen. 
  Ich probiere auch mit Niederländern aus meinem Studiengang in  

Kontakt zu kommen. 
 
Auswertung: 

Drei Mal oder weniger      :  Du musst etwas tun! Versuche dich mehr 
 zu integrieren.  
Drei bis fünf Mal  :   Naja, du probierst es, aber du könntest noch viel mehr 
     machen. Du solltest ein paar     mit       ersetzen. 
Fünf bis sieben Mal      :    Das sieht schon richtig gut aus. Vielleicht kannst du 
    noch ein paar kleine Dinge verbessern. 
Ab sieben Mal        :    Super, du hast dich wirklich integriert und du probierst  
    stets deine Sprachfähigkeiten zu verbessern. 


